
 

 

                                                                                                                                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

План мероприятий по контролю за  организацией питания детей 

СП «Детский сад № 19», СП «Детский сад № 25» 

на 2023-2024 учебный год 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             ПРИНЯТО 

     на  педагогическом совете 

             от 31.08.2023 г  

УТВЕРЖДАЮ 

       Директор ГБОУ СОШ № 2 г.Сызрани 

____________ Л.И.Ахмерова 

                 № 42/2  31.08.2023г 



№ Мероприятия Дата Ответственный 

Организационная работа 

1. Разработка нормативно-правовой, методической 

документации, локальных актов по организации питания 

в СП 

в течении года Руководитель СП, 

старшая 

медицинская сестра 

2. Издание приказов по организации питания на 2023-2024 

год и приказов, связанных с работой пищеблока 

январь Руководитель СП 

3. Разработка плана работы по организации питания на 

учебный год 

август Руководитель СП, 

старшая 

медицинская сестра 

4. Апробирование новых технологических карт по мере 

необходимости 

Ст. медицинская 

сестра, повар 

5. Опубликование информации на официальном сайте СП 

об условиях и организации питания 

в течении года  Ответственные 

работник за 

ведение сайта ОУ 

6. Заключение договора о проведении в СП дезинсекции и 

дератизации 

в течении года Зам.руководителя 

по АХР 

7. Своевременное приобретение и замена недостающей 

посуды 

в течении года Зам руководителя 

по АХР 

8. Приобретение спецодежды для работников пищеблока в течении года Кастелянша 

9. Своевременное устранение неполадок оборудования на 

пищеблоке 

в течении года Зам руководителя 

по АХР  

Работа с родителями 

1. Информация родителей об ассортименте питания детей 

(меню на текущий день) 

ежедневно воспитатели 

2. Индивидуальное консультирование родителей по 

привитию у детей культурно-гигиенических навыков и 

культуры еды. 

по мере 

необходимости 

воспитатели 

3. Консультирование по вопросам организации питания 

детей в семье  для родителей. 

по мере 

необходимости 

медицинская 

сестра, воспитатели 

4. Оформление информационного материала на стенде «О 

вкусной и здоровой пище». 

1 раз в квартал Медицинская 

сестра 

5. Включение вопроса по организации питания детей в 

групповые родительские собрания, в общее родительское 

собрание. 

в течении года Руководитель СП, 

воспитатели  

6. Памятка «Организация питания в летний период» июнь Медицинская 

сестра 

7. Анкетирование родителей по теме "Здоровое питание 

дошкольников" 

март Руководитель СП, 

воспитатели 

Работа с кадрами 

1. Производственное совещание с освещением вопроса о 

выполнении норм питания за календарный год. 

«Роль помощника воспитателя в организации питания 

детей» 

Отчет комиссии по контролю за организацией питания 

детей в группах 

январь Руководитель СП, 

медицинская сестра 

2. Рабочие совещания по итогам проверок 

Роспотребнадзора 

По мере 

необходимости 

Руководитель СП, 

медицинская сестра 

3. Педагогический совет с включением вопроса организации 

питания воспитанников СП 

ноябрь Руководитель СП, 

зам.зав.по ВМР 

4. Прохождение медицинского осмотра сотрудниками СП по утв.графику Руководитель СП, 

медицинская сестра 

5. Санитарный минимум с МОП: 

-   личная гигиена работников пищеблока, помощников 

ежемесячно Медицинская 

сестра 



воспитателей, 

- санитарные требования к приготовлению пищи, 

- хранение продуктов, товарное соседство, 

-   генеральная уборка помещений пищеблока и уход за 

оборудованием, 

- правила мытья посуды и уборки помещений, 

разведение дез.средств, 

- сбор пищевых отходов, 

- требования к отбору суточных проб, 

- технология приготовления пищи, 

- беседа  о правильном питании,  

-   профилактика пищевых отравлений. 

6. Контроль за состоянием работы по формированию КГН у 

детей 

в теч.года Зам.руководителя 

по ВМР, 

воспитатели 

Работа с детьми 

1. Организация и проведение мероприятий по учебно-

методическому комплекту «Разговор о правильном 

питании» 

сентябрь-

октябрь 

Руководитель СП, 

медсестра 

2. Выставка детского творчества по данной тематике. В теч года Воспитатели групп 

3. Проведение ООД: 

«Лук от семи недуг»  - младшая группа 

«Полезные продукты в сказке и наяву» - средняя группа 

«Витамины наши друзья» - старшая группа 

«Худ обед, коли хлеба нет» - подготовительная группа 

В теч года Воспитатели групп 

4. Экскурсия детей на пищеблок По плану 

работы 

воспитателей 

Воспитатели групп 

5. Образовательная деятельность с детьми старшего 

дошкольного возраста "В царстве овощей и фруктов" 

март Муз.рук., 

воспитатели  

6. Праздник "Широкая масленица" март Муз.рук., 

воспитатели  

7. Летний праздник "В гостях у Чистюли" июнь Муз. рук., 

воспитатели  

8. Летний праздник "Волшебница - вода" июль Муз.рук., 

воспитатели  

9. Летний праздник "Ягодная полянка" июль Муз.рук., 

воспитатели  

10. Выставка детских работ "Планета здоровья", «Фрукты 

наши друзья», «Я бы поваром пошел» 

По плану 

работы 

воспитателей 

Воспитатели групп 

11. Беседы из цикла "Разговор о правильном питании" 

«Все ли полезно и вкусно?» 

«Где живут витамины?» 

«История разных продуктов» 

«Овощи, ягоды и фрукты-полезные продукты» и т.д. 

в течении года Воспитатели 

12. Чтение детской художественной литературы, сказок, 

просмотры мультфильмов  о вкусной и здоровой пище 

в течении года Воспитатели 

Работа с поставщиками 

1. Заключение договора на поставку продуктов. 1 раз в год, 

полгода, 

квартал 

Контрактный 

управляющий 

2. Подача заявок на продукты. 2 раза в неделю кладовщик 

 Контроль за качеством поставляемых продуктов, постоянно кладовщик 



наличием сопроводительной документации на 

поставляемые продукты; соблюдение санитарно-

гигиенических требований при транспортировке 

продуктов (наличие санитарной книжки, товарное 

соседство, чистота и т.д.) 

    

Контроль за организацией питания 

1. Осуществление осмотра при поступлении каждой партии 

продукции 

ежедневно Руководитель СП, 

ст.медсестра, 

кладовщик 

2. Соблюдение правил хранения и товарного соседства ежедневно Кладовщик 

3. Контроль за санитарным состоянием рабочих мест на 

пищеблоке 

ежедневно Руководитель СП, 

Ст.медсестра 

4. Соблюдение санитарных требований к отпуску готовой 

продукции 

ежедневно Руководитель СП, 

Ст.медсестра 

5. Соблюдение и выполнение санитарно-

эпидемиологических требований к организации питания 

ежедневно Руководитель СП, 

Ст.медсестра 

6. Контроль за соблюдением требований к организации 

питания 

ежедневно Руководитель СП, 

Ст.медсестра 

7. Снятие суточной пробы и отбор для хранения ежедневно Шеф-повар, повар, 

ст.медсестра 

8. Обеспечение С-витаминизации и йодирования рациона 

питания 

ежедневно Ст.медсестра 

9. Осуществление контроля качества продукции, наличия 

товаросопроводительных документов, ведение учетно-

отчетной документации 

постоянно Кладовщик, 

ст.медсестра 

 

10. Контроль за закладкой продуктов на пищеблоке ежедневно Ст.медсестра 

11. Осуществление входного контроля за условиями 

транспортировки продуктов питания от поставщиков 

по мере 

привоза 

продуктов 

Кладовщик 

12. Контроль за организацией процесса приема пищи в 

группах 

систематически Руководитель СП, 

Ст.медсестра, 

зам.зав.по ВМР 

13. Контрольные взвешивания порций на группах По мере 

необходимости 

Бракеражная 

комиссия 

14. Соблюдение инструкций выполнения технологических 

процессов на пищеблоке 

постоянно Руководитель СП, 

Ст.медсестра 

15. Соблюдение графика выдачи готовой продукции на 

группы 

ежедневно Руководитель СП, 

Ст.медсестра 

16. Контроль за состоянием уборочного и разделочного 

инвентаря на пищеблоке 

1 раз в месяц Руководитель СП, 

Ст.медсестра 

17. Контроль за температурным режимом в холодильных 

установках 

ежедневно Зам.руководителя 

по АХР, завхоз 

18. Снятие остатков продуктов питания на складе 1 раз в месяц бухгалтер 

19. Контроль за ведением (заполнением) журналов: 

- журнал бракеража готовой пищевой продукции; 

- журнал бракеража скоропортящейся пищевой 

продукции; 

- журнал учета температурного режима холодильного 

оборудования; 

- журнал учета температуры и влажности в складских 

помещениях; 

- гигиенический журнал работников пищеблока 

постоянно Руководитель СП, 

Ст.медсестра 
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