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План спортивно – массовых, физкультурно-спортивных и социально - 

значимых мероприятий на 2025-2026 учебный год 

 

№ 

п/п 

Время 

проведения 

Участни 

ки 

Название мероприятия 

1 сентябрь 1-11 кл. День здоровья. 

Легкоатлетические командные эстафеты. 

Игровые состязания на открытой площадке. 

2 сентябрь 1-9 кл. «Мини футбол» 

Чемпионаты дворовых команд по футболу 

3 октябрь 5-9 кл. Теннисные встречи 

4 декабрь 1-4 кл. Веселые старты. 

Эстафетные командные состязания в спортивном 

зале. 

5 декабрь 5-6 кл Пионербол. 

Встречи команд классов. 

6 декабрь 7-9 кл. Волейбол. 

Встречи команд классов. 

7 январь 1-11 кл. День здоровья. 

Легкоатлетические командные эстафеты. Игровые 

состязания на открытой площадке.Лыжи. 

8 февраль 1-4 кл. Масленичные забавы. 

Игровые состязания команд классов на открытой 

площадке. 

9 март 5- 9 кл. Биатлон. 

Соревнования среди сборных команд 5-9 классов 

школы. 



10 апрель 7-9 кл. Стритбол . 

Соревнования команд юношей и девушек 

8-9классов. 

11 май 1-11 

классы 

День здоровья. 

Легкоатлетические состязания на открытой 

площадке команд 1-4 классов. 

Легкоатлетические состязания с элементами 

ориентирования среди команд 5-7 и 8-9 классов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


